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Du Lundi au Jeudi nos menus sont accompagnés d'une bouteille d’eau 33cl, d'un yaourt et d’un fruit

Chaque Vendredi d’'une bouteille d’eau 33cl et d'une patisserie

Du01au 04 Du07aul1 Du14au18 Du21au 25
Lundi Lundi Lundi Lundi
Salade coleslaw Salade de pommes et raisins secs
& Taktouka PO 3l
(carottes rapees, chou blanc, jiviede polet ror Cordon bleu accompagné d'une purée Gra(t:'a nrztetesf:;iiggﬁée
yaourt nature, mayonnaise) daubergines inde vi
Croquette de viande hachée
et pomme de terre
Mardi Mardi Mardi Mardi Mardi
. S?Jladﬁ dg, Cc?bf‘ b Avocat au thon Salade de concombre et radis . §aladle Fumate mozza Taboulé
G i i i i Emincé de poulet avec du riz Cheeseburger et pomme de terre  Viande hachée grillée avec de pomme de terre  poc15n6 de noulet 3
Poitrines de poulet croustillantes f et petit pois
et purée de pomme de terre aufour la mozzarella et aux carottes
Clad ’\:‘ET?’EdI . S’\;AETCFEdI Mercredi Mercredi Mercredi
alade tomate concombre alade césar : . .
Fricassé au thon Penne carbonara ) | Laalok Salad,e tomate mas Salade riche (tomate, avocat, mais,
Tajine de viande hachée a la sauce tomate Tortilla espagnole carotte, pomme de terre)
Seffa madfouna
Jeudi Jeudi Jeudi Jeudi Jeudi
Salade Russe Salade Nicoise Ratatouille ;
, . Salade de chou fleur et pomme de terre Orange a la canelle
(pomme de terre, carottes, thon, mayonnaise) ~ (haricot vert, tomate, pomme de terre, : + A ) , , )
st e bolognile i, borseoneombie;oas Hachis parmentier Poulet réti a la provencale et léqumes sautés Tajine de boeuf aux carottes
Pizza Michigan
Vendredi Vendredi Vendredi Vendredi
Salade grecque Riz Pilaf aux carottes et mais Salade de fruits Salade de pates
(tomate, concombre, fromage blanc, olives noires) Rago(it de viande hachée et [égumes Couscous Sandwich au thon

Tajine boeuf aux pruneaux



